
令和６年度 ボランティア講座

申込締切 2024.11.28（木）

〈主催・申込先〉 社会福祉法人  出雲市社会福祉協議会

電話：０８５３-２３-３７８１ FAX：０８５３-２０-７７３３

E-mail：fukushi@izumoshakyo.jp 

だれもが楽しめる障がい者スポーツ

  2024.12.５（木）

   13：00～15：00
（受付：12：30～）

 島根県立浜山体育館カミアリーナ

    (出雲市大社町北荒木１８６８−１０）

講演：多目的室 体験：サブアリーナ

出雲市スポーツ推進協議会
                副会長 板垣 謙二 氏

障がい者スポーツについての講演後、
実際に障がい者スポーツを体験します。

障がい者スポーツに興味、関心のある方

30名（先着順）

無料 

    室内シューズ、タオル等
※動きやすい服装でご参加ください。

講 師

内 容

定 員

参加費

対象者

持ち物

申込方法等は
裏面

をご覧ください。

と き

ところ

近年パラリンピックをはじめ障がい者スポーツが注目
されています。
障がい者スポーツの歴史や現状を知り、理解を深め、
障がい者スポーツに携わってみませんか？



ボランティア講座 だれもが楽しめる障がい者スポーツ
参加申込書

■申込方法  電話・FAX・E-mail、下記QRコードのいずれかで、ご連絡ください。

社会福祉法人 出雲市社会福祉協議会 地域福祉課（担当：加藤）

電話番号：０８５３-２３-３７８１ 申込締切 11月28日（木）

FAX番号：０８５３-２０-７７３３ ※下記の申込書をお使いください

Email：fukushi@izumoshakyo.jp ※件名を「ボランティア講座」としてください。

活動または団体名：

※ ご記入いただいた個人情報は、本研修会でのみ使用いたします。
    FAX、メールにて申込の場合、定員を超えた場合のみ連絡いたします。

氏 名 電話番号(※緊急時連絡先) その他連絡事項等

      講師紹介 出雲市スポーツ推進協議会
 副会長 板垣 謙二 氏

 

  現在、出雲市スポーツ協会 常務理事、出雲市カローリング協会 会長、はまやま
スポーツクラブ副会長、日本スポーツ協会公認スポーツ指導者コーチなど兼任。

   活動の一つとして、幼稚園でアクティブ・チャイルド・プログラム、小学校では、
ニュースポーツ(ボッチャ、カローリング等)を教えるなど様々なところで活躍中。

     ■会場アクセス
■電車
・電鉄出雲市駅⇒川跡駅(乗り換えｱﾘ)⇒浜山公園北口⇒徒歩
・松江しんじ湖温泉駅⇒川跡駅(乗り換えｱﾘ)⇒浜山公園北口

⇒徒歩
■バス

JR出雲市駅よりバス(出雲大社行き).. 浜山公園入口下車
⇒ 徒歩

■車 出雲ICより出雲大社方面へ約6キロ(約15分) 
■駐車場

■乗用車台数 : 981台 (内車椅子、身障者用:37台)

県立浜山
体育館
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