
地区
AREA

対象
PERSON

食堂名
NAME

会場
PLACE

開催日・開催予定日
                         SCHEDULE

料金
PRICE

予約・申し込み等
　　　　RESERVATION

今市 どなたでも 地球食堂
ツドリバ-RO-

（出雲市今市町889‐1）

第1土曜日
SATURDAY

（予定）

12:00〜 または

17:00〜

小学生以下:300円
中高校生:500円
大人:700円

要予約（Instagram）
URL:https://onl.sc/LGYf4ka

今市 どなたでも 輪や和や食堂
今市コミュニティセンター
（出雲市今市町1578-2）

第２日曜日
11：00～

弁当：一律200円
食堂形式:子ども100円
　　　　 大人200円

予約受付なし
（先着順）

今市 子育て世帯 わくわく食堂

①平田フレンドリーハウス
（出雲市西平田町171）
②天理教雲陽分教会

（出雲市今市町42-19）

未定
会場①：月２回
会場②：月１回

子ども(高校生含む)100円
大人:200円

連絡先
杉原（代表）

☎090-8064-6887

弁当配布

大津 どなたでも ほっこり食堂大津
大津コミュニティセンター
（出雲市大津町1727-5）

第３日曜日（予定）
12月18日
１月15日
２月19日

子ども:100円
大人:200円

大津 どなたでも おひさまキッチン
天理教昭根分教会

（出雲市大津新崎町4-38）
月１回 一律200円

朝山 どなたでも 朝山

①朝山コミュニティセンター
（出雲市所原町185）
②天理教朝山分教会
（出雲市馬木町672）

（開催予定）
1月10～13日

　2月6、7、10日

大人:200円
子ども（高校生含む）:
100円

　
連絡先

石橋（代表）

☎090-5150-9743

高松
高松の方
優先

高松ひまわり食堂

①高松コミュニティセンター
（出雲市松寄下町761-1）

②天理教菱根分教会
（出雲市松寄下町398-2）

月2回
（開催予定）
12月22日

会場①:1月20日、2月17日
会場②:1月27日、2月3日

未就学児:無料
小学生:100円
中学生以上:200円

高浜
高浜地区の

方優先
らいおん食堂

高浜コミュニティセンター
（出雲市平野町１１８３）

２か月１回 一律100円（予定）

要予約
(QRコードより申し込み)

稗原
稗原の方
優先

しょくどう森々 稗原交流センター 第２日曜日 子ども:100円
大人:200円

要予約

地区
AREA

対象
タイショウ

食堂名
NAME

会場
VENUE

開催日 料金 予約・申し込み等

平田
ひだまり食堂

ひらた

JAラピタ平田店　東隣
ふれあいの家　さつき

（出雲市平田町７１３７）

第２土曜日
16:30～17:30

　1月14日（土）
    2月11日（土）
　3月11日（土）

子ども:100円
大人:200円

先着50名

地区
AREA

対象
タイショウ

食堂名
NAME

会場
VENUE

開催日 料金 予約・申し込み等

斐川 どなたでも ひさぎあったか 久木ふれあいプラザ
小学生以下:100円
中学生以上:200～300円

連絡先
兒玉（代表）

☎090-1332-3878

✉hisagigassyo@gmail.com

地区
AREA

対象
タイショウ

食堂名
NAME

会場
VENUE

開催日 料金 予約・申し込み等

多伎 どなたでも キララっ子食堂
らーめん工房海

（出雲市多伎町多岐157‐1）
月１回

小学生:無料
小学生以上:200円

※予約欄
ヨヤクラン

に連絡先
レンラクサキ

のない団体については、出雲市社会福祉協議会
イズモシシャカイフクシキョウギカイ

（0853-23-3781）までお問
ト

い合
ア

わせください。

～地域
チイキ

でつくる、つながりの場
バ

～

出雲市内子ども食堂一覧
            IZUMO        CITY                                           KODOMO    SHOKUDO                         LIST

※ここに記載
キサイ

されている開催日等
カイサイビトウ

は、変更
ヘンコウ

になる可能性
カノウセイ

がありますので、ご了承
リョウショウ

ください。

出雲地域
IZUMO　AREA

平田地域

斐川地域

多伎地域
TAKI AREA

食
ショク

を通
ツウ

じて地域
チイキ

のつながりをつくるため、活動
カツドウ

をされている団体
ダンタイ

です。


