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・・居宅介護支援事業者研修会・・ 
 

あんしん支援センターでは、毎年市内の居宅介護支援事業所のケアマネジャーを対象とした研修会を

開催しています。 

令和３年度は、日頃ケアマネジャーから寄せられる相談を分析した結果、「本人や家族の収入が少なく

経済的に困っている」「お金の管理ができない」「支援制度について知りたい」といった内容が多かった

ことを踏まえ、『お金に関する困りごと』 ～ケアマネジャーの役割と制度の活用～というテーマ

で企画しました。 

コロナ禍ではありましたが、感染予防対策の徹底、人数制限を設けた上で開催し、市内５７事業所から

の参加がありました。 

年を重ねても、住み慣れた地域で安心して 

自分らしい暮らしが継続できるために 

高齢者あんしん支援センター（出雲市地域包括支援センター）は、 

高齢者の生活・福祉・介護・保健等あらゆる相談に対応する総合 

相談窓口です。地域の皆さんや関係機関の皆さんと連携を図りな 

がら、高齢者の暮らしを支える取組みをしています。 
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「日頃からお金に関する支援で苦慮している。 

今後の支援に役立てることが出来そう」 

「曖昧な知識を整理・再確認できた」 

「資料が分かりやすくとても参考になった」 

「もう少し事例があると良かった」 

等の感想をいただきました。 

出雲市役所福祉推進課より 

「特別障がい者手当について」 

出雲市社協権利擁護センターより 

「日常生活自立支援事業 

・成年後見制度について」 

それぞれ事例も交えながら、丁寧に説明していただ

き、制度についての理解を深めることができました。 

あんしん支援センターでは、今後もケアマネジャーのニーズに沿った研修会を企画し、お互いのスキルアップ

を図っていきたいと考えています。 

今年度第１回目の研修は「高齢者の運転」をテーマに９月開催を予定しています。 


