
令和３年度 ボランティア講座

〈主催・申込先〉 社会福祉法人 出雲市社会福祉協議会

電話：０８５３-２３-３７８１ FAX：０８５３-２０-７７３３

E-mail：fukushi@izumoshakyo.jp 

講 師：心理療法オフィスさいとう

臨床心理士 斎藤 渉 氏

内 容：人との信頼関係を築くために必要な
コミュニケーションスキル（傾聴等）
について学びます。

会 場：縁結び交流館（出雲市浜町520）

対象者：①現在ボランティア活動をされている方
②ボランティア活動に関心のある方

定 員：5０名（先着順） 参加費 ：無料

申込締切：2022.2.21（月）

申込方法等は

裏面
をご確認ください☆

日時：2022.3.2 (水)
13:30 ～ 15:30（受付： 13:00～）

ボランティア活動者のための

“こころとこころをつなぐ”

コミュニケーション講座

※当日は、マスクの着用、手指消毒、体温測定にご協力ください。発熱・咳等の症状がある場合は受講をご遠慮ください。
なお、新型コロナウイルス感染状況により講座を中止する場合があります。
※手話通訳等の配慮が必要な方は、申込時にご相談ください。

コロナ禍でも、よりよい人間関係を築く方法を学ぶ
ことで、ボランティア活動を充実させませんか？



“こころとこころをつなぐ”コミュニケーション講座
参加申込書

■申込方法 電話・FAX・E-mailのいずれかで、以下までご連絡ください

社会福祉法人 出雲市社会福祉協議会 地域福祉課（担当：笠松）

電話番号：０８５３-２３-３７８１ 申込締切 2月21日（月）

FAX番号：０８５３-２０-７７３３ ※下記の申込書をお使いください

Email：fukushi@izumoshakyo.jp ※件名を「コミュニケーション講座」としてください。

活動または団体名：

※ ご記入いただいた個人情報は、本研修会でのみ使用いたします

氏 名 電話番号(※緊急時連絡先) その他連絡事項等

■講師紹介 心理療法オフィスさいとう
臨床心理士 斎藤 渉 氏

◇開業19年目となる「心理療法オフィスさいとう」の臨床心理士◇

◆島根県出雲市在住。「心理療法オフィスさいとう」の臨床心理士である他、相談員のスー
パーバイザー、島根大学医学部非常勤講師、島根県のスクールカウンセラー、ストレスカウン
セリング相談員、医療・福祉・保育関係機関の産業カウンセラー等多方面でご活躍中。

■会場アクセス
〇JR出雲市駅から車で約15分
〇一畑電鉄「浜山公園北口駅」から徒歩で約20分

■駐車場
〇伝承館専用駐車場（縁結び交流館裏側および本館周辺）
をご利用ください。

※そば縁駐車場には駐車しないようお願いします。


