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～認知症になっても笑顔で暮らせるまちづくり～
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共催／出雲市、フーリングいずも
後援／出雲医師会、出雲市歯科医師会、出雲市社会福祉協議会、出雲市認知症キャラバン・メイト連絡会、
　　　出雲地域介護保険サービス事業者連絡会、出雲地域認知症グループホーム連絡協議会、島根県、
　　　しまね認知症疾患医療センター、日本ホームヘルパー協会島根県支部、認知症の人と家族の会島根県支部

11月30日○土令和元年

出雲市役所１階 くにびき大ホール
13：３０～16：３０（13：00開場）

事務局／出雲市医療介護連携課　TEL.0853‒21‒6106　FAX.0853‒21‒6749

認知症になっても安心して
暮らせるまちづくり
～地域活動を通した認知症ケアに向けて～

認知症になっても自分らしく
暮らしていくための支援と地域づくり

基調講演
第１部

事例発表
第2部

社会福祉法人東翔会　
グループホームふぁみりえ
ホーム長

申込不要
参加費
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出雲市における地域活動の取組事例
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大谷 るみ子 氏

講師

演題

テーマ

高浜地区社会福祉協議会

会　長 是光 章一 氏

第一生命保険株式会社
島根支社出雲営業オフィス

営業部長土田 健嗣 氏

ＲＵＮ伴しまね  ＲＵＮ伴しまね実行委員会

実行委員長

ラ ン ト モ ラ ン ト モ

小林　央 氏

医療法人 エスポアール出雲クリニック

院　長 高橋 幸男 氏

医療法人東翔会東原整形外科病院（福岡県大牟田市）看護部長を経て、2001年
から現職。
1996年、デンマーク日欧文化交流学院で短期福祉研修を受けて以降、現在まで
毎年デンマークに赴き、高齢者福祉や認知症ケア等について学ぶ。
日本認知症ケア学会評議員、福岡県高齢者グループホーム協議会会長ほか、各
種団体、厚生労働省、行政等の認知症ケアに係る委員を歴任。
大牟田市と協働で認知症コーディネーターの育成、絵本を通した啓発活動、行方
不明者を想定した模擬訓練など、地域全体で認知症の人を支えるまちづくりに取
組む。
2008年11月NHKプロフェッショナル仕事の流儀に出演。2019年9月認知症ケ
アのプロSPで追加取材を交え、再出演。
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会場及び駐車場案内図

フォーラム会場：出雲市役所 １階 くにびき大ホール（出雲市駅から徒歩10分）

国道184号（旧国道9号）

駐車場：第1駐車場（P1)・・・・・・・・出雲市役所 西側駐車場
地下駐車場（P地下）・・・出雲市役所 地下駐車場
第２駐車場（P2)・・・・・・・・出雲市役所 第2駐車場
第３駐車場（P3）・・・・・・・・出雲市立中央保育所・中央幼稚園北側駐車場
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