








 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ① 釣りっこ         

 

魚の表・裏面にボッチがついてい

て、床から少し浮くようになって

います。この隙間に、竿のフック

を引っかけて釣り上げます。 

竿はしなるので臨場感がでます。 

釣る魚によって、難易度が変わり

ます。 

魚を釣りながら、にぎやかな会話

が自然に生まれるゲームです。 

 

竿 6 本  魚 15匹 

 

 出雲市社会福祉協議会大社支所では、地域でのサロン活動やボランティア活動で

ご活用いただけるよう『レクリエーション用具』の貸出を無料で行っています。 

 レクリエーション用具を借りられる場合は、事前に電話等でご確認の上、備品借

用申請書を提出してください。レクリエーション用具についてのお問い合わせがあ

れば、お気軽にご連絡ください。 

 地域でのふれあいがより一層深まり、活動が活発に展開される一助となれば幸い

です。 

① 釣りっこ ⑧ ブロンゴボール 

② ゲームレール ⑨ カロム（カルム） 

③ 開運お手玉ボード ⑩-A ベルハーモニー 

④ 点鳥ルーレット ⑩-B メロディベル 

⑤ ワーリング ⑪ ソフティボール 

⑥ 公式ワナゲ ⑫ フロアバスケット 

⑦ 玉打ちバンパー  

 

社会福祉法人 出雲市社会福祉協議会大社支所 

出雲市大社町杵築南1397-2 電話 53-3196 有線 3-3196 FAX 53-6053 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ② ゲームレール 

 

 

 

 

 

 

 

 

ボールを転がして、ボールの止ま

った所のカード（トランプ）の得

点を競うゲームです。 

カードの位置を変えたり、枚数を

変えたりするだけでもゲームに変

化が生まれます。 

なかなか思った所にボールが止ま

らなくて、盛り上がります。 

 ④ 点鳥ルーレット 

 

 

 

 ③ 開運お手玉ボード 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

棚の上に招福カードを並べ、お手玉が棚にのっ

たところの点数で競います。 

お手玉が棚にほどよく載り、棚から落ちても下

の棚に救われるなど、ハラハラ、ドキドキの展

開が楽しめます。 

また、オリジナルカードを作って楽しむことも

できるので、応用範囲の広いゲームです。 

シートに点数カードを並べ、赤い

玉の部分をハンマーで叩くと軽や

かな鈴の音とともに風見鶏が得点

を告げてくれます。どこに止まる

か分からないドキドキ感はルーレ

ットそのもの。 

シートの上に置くカードを工夫す

ることで、様々なアレンジを楽し

むことができます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ⑥ 公式ワナゲ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

ワナゲ台（木製） 60㎝×60㎝ 

輪（ゴム製）   赤色 4本･黄色4本 

         青色 1本 

 

 ⑧ ブロンゴボール 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ⑦ 玉打ちバンパー 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ⑤ ワーリング 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

輪に輪を入れる新発想の輪投げゲームで

す。 

傾斜板の手前に輪を置き、スッとすべらせ

るだけで、入りやすいのが特徴です。 

１個入ったら１点、３つ並んだらボーナス

点として２点加算。パーフェクトは、ボー

ナス点として１０点。 

偶然性と意外性が多く、夢中になれるゲー

ムです。 

ロープで繋がったボールをバーに目掛け

て投げます。 

ボールが、バーに引っ掛かったらポイン

ト。 

あらゆる年齢層の方が楽しめるゲームで

す。 
玉打ちゲーム（卓上ホッケー）が楽しめ

ます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ⑫ フロアバスケット 

 

 ⑨ カロム（カルム） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ⑩-A ベルハーモニー 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
  ⑩-B メロディベル 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ⑪ ソフティボール 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ２人または４人で、赤緑に分かれ、お

はじきの要領で対戦します。 

自分の持ち玉（赤または緑）を早く四

隅に落とし、最後に中央の王将を落下

させた方が勝ちになります。 

イスや車椅子に乗っ

たままで、バスケット

に球を投げ入れるこ

とのできる低床タイ

プです。 

子どもから高齢者ま

でユニバーサルに楽

しむことができます。 

 

ボール 各色 20個 

握って握力を強化

したり、手で持ち

上げて上体の運動

に用いたりと、そ

の活用の仕方は、

使う人次第で広が

ります。 

１オクターブを音別に色分けし、目でみ

て音を確認することができます。 

デスクタイプは、上部のキャップを軽く

叩くだけで、軽やかに音が響きます。 


